
人吉市 x 株式会社PREVENT

●地域ニーズ・課題

●実証概要

「健康格差をなくし、生活習慣病の重症化を予防したい！」

生活習慣病の重症化が引き起こされる前に、自分の健康を自分で
守る仕組みを作っていきたい人吉市。
特に生活保護受給者における医療費増大に解決策を求めている。
対象者が定期的に市民健診を受診する仕組み、少しでも生活習慣
を改善できるツールや健診データの活用できる環境を整えたい。

人吉市（熊本県）

株式会社 PREVENT

健康診断未受診の市民にもっと健康づくりや予防の重要性を周知することで、健康格
差のない、自分の健康は自分で守る社会を目標としている。ガバメントピッチへは一般
財団法人九州オープンイノベーションセンター（KOIC）の支援により参加。

【 一人ひとりに寄り添う 新しい健康づくりの最適解を追求する 】

人吉市における生活保護受給者の医療費分析によって現状把握と
将来分析をもとに医療費適正化施策の立案を行います。また、医
療費適正化施策の一つの実証として生活保護受給者のうち生活習
慣病保有者へのICTを活用した生活習慣改善効果を検証します。

ガバメントピッチ2022〜ヘルスケア〜

https://www.city.hitoyoshi.lg.jp/
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